SPRZECIW WOBEC PRZEMOCY

Dwa rodzaje gniewu

Jezus powiedziat do swoich ucznidw: ,Kazdy, kto sie gniewa na
swego brata, podlega sgdowi. A kto by rzekt swemu bratu «Rakav,
podlega Wysokiej Radzie. A kto by mu rzekt «Bezbozniku», podlega
karze piekta ognistego” (Mt 5, 22).

A Sw. Pawet mowi: ,Gniewajcie sie, a nie grzeszcie: niech nad
waszym gniewem nie zachodzi stonce! Ani nie dawajcie miejsca diabtu!
Niech nie wychodzi z waszych ust zadna mowa szkodliwa, lecz tylko
budujgca, zaleznie od potrzeby, by wyswiadczata dobro stuchajgcym”. Ef
4,26-29

Mozemy czuc€ sie zdezorientowani, gdy czytamy te stowa. Zatem
jak mamy rozumie¢ gniew? Jest on dobry, czy zty? Pozostajgc w tej
niepewnosci zostawiamy miejsce na dziatanie Ziego. Jemu zalezy,
abysmy nie rozumiejgc, btgdzili. Dlatego sprébujmy to zrozumie¢ — wolno
sie gniewac na brata, czy nie wolno? Gniew jest grzechem, czy nim nie
jest?

Sg dwa rodzaje gniewu: ten, ktory zabija i ten, ktory broni zycia.

W dzisiejszej Ewangelii Jezus méwi o gniewie, ktory zabija. Zabija
cztowieka w samej jego istocie. Mozemy powiedzieC, ze unicestwia go w
zarodku. Tym gniewem jest brak mitosci, ktorej miejsce zajmuje ztoSc¢,
agresja, przemoc, zawzietos¢, brak przebaczenia, up6r w trwaniu w
ztym. Chodzi o ten rodzaj gniewu, ktéry odbiera che¢ do zycia, odbiera
szanse poznania mitosci i czyni cztowieka najbardziej zagubiong istotg
na Swiecie. Chodzi o stan zacieto$ci w nieprzebaczeniu, czasem nawet
odrzucanie prosby o przebaczenie, pielegnowanie ztosci, nienawisci,



odwrdcenie sie od drugiego cztowieka, o niezgode na pojednanie, cheé
odwetu.

Jak wielkie spustoszenie czyni w cziowieku pielegnowanie
zagniewania? Czyni jego serce zimnym, martwym, pozbawionym pokoju
i radosci, niezdolnym do mitosci. Taki gniew zamyka je na taske Boza,
odbiera nadzieje, zanurza w smutku. Jest ogromng pozywkg dla ztego
ducha.

Cierpienie powstate wskutek tego stanu dotyka catg rodzine,
zwtaszcza dzieci, ktore najczesciej przypisujg sobie poczucie winy za
zaistniatg sytuacje, zyjg w leku; nie rozumiejgc skomplikowanego swiata
dorostych. Taki gniew niesie duchowg smierc¢.

Wyobrazmy sobie, co czynig w sercu dziecka rodzice, ktorzy nie
potrafig okaza¢ mu mitosci, a najczestszg formg komunikacji z nim jest
wieczne niezadowolenie i gniew? Czego takie dziecko moze dowiedziec
sie 0 sobie? — Zze jest zte, niedostosowane do swiata, sprawia tylko
ktopoty i jest ciezarem.

Co czuje zona, ktoéra boi sie swojego meza, gdyz ten wpada w
gniew z nierzadko btahych powodéw, terroryzujgc catg rodzine? — ze
znowu zrobita cos nie tak, nie sprostata jego oczekiwaniom, jest do
niczego.

Jezus wyraza zdecydowany, radykalny sprzeciw wobec tego
rodzaju gniewu, ktory zabija zycie w drugim cztowieku. Uzywanie, w
odniesieniu do drugiej osoby, stow: ,ty glupcze, niezdaro, nieudaczniku”
itp., niszczy w cztowieku wartoS¢ jego istnienia i pozbawia tego, co
najcenniejsze: godnosci, poczucia wiasnej wartosci i szacunku do siebie
samego.



Wobec takiej krzywdy Jezus nie pozostaje bierny. Jego stowa
wyrazajg gniew — swiete oburzenie, ktére jest niezgodg na wyrzadzane
zto, niesprawiedliwo$¢ i krzywde. Ten rodzaj gniewu jest nie tylko
dopuszczalny, ale jest konieczny, by broni¢ stabych, ucisnionych i
wszystkich tych, ktorzy z roznych przyczyn nie potrafig obronic sie sami.

W tym wypadku gniew jest aktem mitosci i troski o drugiego
cztowieka. Tak samo jest niezbedny, by bronic wtasnego
bezpieczenstwa i poczucia godnosci.

Mamy réwniez prawo, a nawet obowigzek okaza¢ gniew, kiedy
widzimy jak ktos, kogo kochamy, niszczy swoje zycie. Trzeba poczuc¢
gniew, trzeba sie ztosci¢, gdyz brak naszych zdecydowanych reakcji i
postaw jest w pewnych sytuacjach grzechem zaniechania i
dopuszczaniem zta. BiernosS¢ rodzi obojetnos¢, a ta powoli odbiera
poczucie bezpieczenstwa. Promuje miernote, bezsens i chaos. Stwarza
stan zagrozenia i bezsilnosci.

Nie pozwolmy odebra¢ sobie daru dobrej ztosci i stusznego
gniewu. Wbrew wszelkim naszym uczuciom, nie pozwdlmy odebrac
sobie tej Bozej broni przed ztem. W tym wypadku gniew jest darem.
Modimy sie do Boga o ten cenny dar.

OJCZE, UDZIEL MI DUCHA MADROSCI, ABYM POTRAFIL
ROZROZNIAC GNIEW DOBRY OD ZLEGO ORAZ DARU MESTWA,
ABYM POTRAFIL STANAC W OBRONIE GODNOSCI WLASNEJ |
INNYCH, TAKZE tASKI MILOSIERDZIA, ABYM NIGDY NIE TRWAL W
ZAGNIEWANIU NA BRATA. | DAJ Ml UMIEJETNOSCI
BRATERSKIEGO DIALOGU!



